Matetska skola ,,Nad piehradou®, Liberec, Klasterni 149/16, 460 01, piispévkova organizace

Provozni rad

1. Udaje o zafizeni

Mateiska skola ,,Nad piehradou®, Liberec, Klasterni 149/16, 460 01, piispévkova organizace
Tel. 485 108 340, 739 052 138

Provozovatel: Statutarni mésto Liberec ICO 727 419 45

Typ: celodenni provoz

Vyuziti zatizeni pro jiné aktivity: v hern¢ a na zahradé spolecné akce déti a rodict

2. RezZzimové pozadavky

Nastup déti je od 6.30 do 8.00 hod. Odchod od 15 do 16.30 hod., nebo dle ptani rodi¢i po
dohod¢ s pani ucitelkou ve tfidé.

Spontanni hra je zdkladem vSech ¢innosti déti, probiha po cely den pod vedenim pedagoga.
Cinnosti déti Fizené pedagogem jsou zafazeny v pribéhu celého dne spoleéng, nebo
individualné.

Sledovani televize: pouze jako soucast vychovné ¢innosti 1 x tydn€, max. 15 min.

Pohybové aktivity: matefskd Skole ma pro pohyb déti veliké prostory, které jsou vhodné
upraveny. NaSe velkd zahrada umoznuje détem pohybové aktivity kazdy den. Jednou tydné je
planované cviceni a dvakrat denné pohybové chvilky.

Pobyt venku: zahrada ma jedno velké piskové htiste, nékolik zatravnénych ploch, herni prvek
s lezeckou sténou, trampolinu, mélky bazén, prilezky, houpacky, klouzacky a cesticky pro
odréazedla.

V letnim obdobi mame moznost zamlzovani. Zahrada je v zim¢ vyuzitd i pro bobovani,
protoze je zde vhodny terén. Pobyt venku je pfizpiisobovan aktualnimu pocasi, v letnich

meésicich jiz od 8 hod a odpoledné od 15 hod. Dale vyuZivame pfilehly park a détské hiiste.

Odpocinek, spanek:
Na spani rozkladame karimatky, déti odpocivaji dle individudlnich potieb, vSechny déti

poslouchaji pohadku, détem, které nespi, nabidne ucitelka ¢innosti, které nerusi ostatni déti.



Stravovani
V budové je umisténa kuchyn, jidla jsou rozvazena vytahem do tfid, kde je vydava kuchaika.
Svacina je mezi 9.00 — 9.30 hod., obéd se rozdava mezi 11.45 — 12.15 hod. a druhé svacina od

15.00 — 15.30 hod.

Pitny rezim

Ttikrat denné jsou pfipravovany napoje pro pitny rezim. Poddvdme mnoho druhii ovocnych
¢aji. Napoj je détem k dispozici ve tfid¢ po cely den ve dzbanku a nebo v plastovych lahvich.
Napoje dopliiuje kucharka pti vydavani svacin a ob&édl. Ucitelky zajisStuji pro déti ¢aj od

6:30 hod.

OtuZovani
V letnich mésicich vyuzivame mlhovisté, bazén. I v zimné hojné vyuzivame zahradu. Terén
umoziuje velké vyuziti pro hru a sport po cely rok.

Na budoé¢ byly nainstalovany termostatické hlavice, coZ umoziiuje regulaci tepla.

3. Zpisob nakladani s pradlem, vyména pradla
Vymeéna loZniho pradla je provaddéna 1 x 21 dni, vyména ru¢nikiti kazdy tyden, jinak dle
potieby. Pradlo pereme v pradelné MS. Pradlo se susi v sui¢ce.
Provddéni uklidu
Denné se provadi setieni vSech podlah na vlhko, vynaseni odpadkli, myti umyvadel a
zachodkt desinfekénimi prostfedky, dvakrat tydné luxovani koberct.
Nejméné jednou tydné se provadi utfeni prachu po celé tfidé, omyti dvefi a stolecki se
zidlemi.
Nejméné tiikrat roéné se myji okna vcetné ramt a perou zaclony.
Nejméné jedenkrat rocné€, v dobé kdy nejsou v zafizeni déti, se provadi celkovy tklid vSech

prostor MS véetng omyti svitidel.

1. 9.2015

Bc. Lucie Opalecka
feditelka MS ,,Nad prehradou*
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